
VÂRSTA MINIMĂ ȘI DOZAJELE 
 VÂRSTA DOZA ADULȚI DOZA COPII 4-11 

AGILEASE 12+ 2 CAPSULE/ZI ½ DIN DOZA ADULȚI 
ALKALIME 12+ 1 PLIC SAU 1 LINGURIȚĂ/ZI ½ DIN DOZA ADULȚI 
ALLERZYME 12+ 1 CAPSULĂ DE 3X/ZI NU-FOLOSEȘTE MIGHTZYME 
AMINOWISE 12+ 1 CUPĂ CU APĂ ½ DIN DOZA ADULȚI 
BALANCE COMPLETE 1+ 2 CUPE CU APĂ LA FEL CA LA ADULȚI 
BLM 12+ 1 CAPSULĂ DE 3-5X/ZI ½ DIN DOZA DE ADULȚI 
CARDIOGIZE 18+ 2 CAPSULE/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
COMFORTONE 12+ 1 CAPSULĂ DE 3X/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
CORTISTOP 21+ 2-4 CAPSULE/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
DETOXZYME 12+ 1-2 CAPSULE DE 3X/ZI NU SE FOLOSEȘTE-FOLOSEȘTE 

MIGHTZYME 
DIGEST&CLEANSE 12+ 1 CAPSULĂ DE 3X/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
ENDOGIZE 21+ 1 CAPSULĂ DE 2X/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
ESSENTIALZYME 12+ 1 CAPSULĂ CU 1 ORĂ ÎNAINTE 

DE MASĂ 
NU SE FOLOSEȘTE-FOLOSEȘTE 
MIGHTZYME 

ESSENTIALZYMES-4 12+ 2 CAPSULE DE 2X/ZI NU SE FOLOSEȘTE-FOLOSEȘTE 
MIGHTZYME 

FEMIGEN 21+ 2-4 CAPSULE/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
ICP 12+ 2 LINGURIȚE DE 1-3X/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
ILLUMINEYES 12+ 1 CAPSULĂ/ZI ¼- ½ DIN DOZA ADULȚI  
IMMUPRO 14+ 1-2 TABLETE/NOAPTE NU SE FOLOSEȘTE 
INNER DEFENSE  14+ 1 CAPSULĂ DE 1-5X/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
JUVAPOWER 12+ 1 LINGURĂ DE 1-3X/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
JUVATONE 12+ 2 TABLETE DE 2X/ZI ¼- ½ DIN DOZA ADULȚI  
K&B 12+ 3 ½ PICURĂTOARE DE 3X/ZI ½ DIN DOZA ADULȚI 
KIDSCENTS 
MIGHTYPRO 

2+ 1-2 PLICULEȚE 1 PLIC 

KIDSCENTS 
MIGHTYVITES 

4+ 8 TABLETE 4 TABLETE 

KIDSCENTS 
MIGHTYZYME 

2+ 2 TABLETE DE 3X/ZI 1 TABLETĂ DE 3X/ZI 

KIDSCENTS UNWIND 4+ 1 PLIC 1-2X/ZI 1 PLIC 1-2X/ZI 
LIFE 9 12+ 1 CAPSULĂ/NOAPTE NU SE FOLOSEȘTE 
LONGEVITY 12+ 1 CAPSULĂ/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
MASTER FORMULA 12+ 1 PLIC/ZI NU SE FOLOSEȘTE- 

FOLOSEȘTE MIGHTYVITES 
MEGACAL 12+ 1 LINGURIȚĂ CU APĂ ¼ - ½ DIN DOZA ADULȚI 
MINDWISE 12+ 1 LINGURĂ SAU 1 PLIC ¼ - ½ DIN DOZA ADULȚI 
MINERAL ESSENCE 12+ 5 ML DE 2X/ZI ¼ - ½ DIN DOZA ADULȚI 
MULTIGREENS 12+ 3 CAPSULE DE 2XZI ½ DIN DOZA ADULȚI 
NINGXIA NITRO 14+ 1 TUBE/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
NINGXIA RED 1+ 30-60 ML/ZI 30-60 ML 1 DATĂ/ZI 
NINGXIA ZYNG 18+ 1 DOZĂ DUPĂ DORINTĂ NU SE FOLOSEȘTE 
OLIVE ESSENTIALS 12+ 1 CAPSULĂ/ZI ½ DIN DOZA DE ADULȚI 
OMEGAGIZE3 12+ 2-4 CAPSULE DE 2X/ZI ¼ - ½ DIN DOZA ADULȚI 
PD 80/20 21+ 1 CAPSULĂ/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
PARAFREE 18+ 3 CAPSULE DE 3X/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
POWERGIZE 18+ 2 CAPSULE/ZI NU SE FOLOSEȘTE 



PROSTATE HEALTH 21+ 1 CAPSULĂ DE 2X/ZI NU SE FOLOSEȘTE 
PURE PROTEIN 
COMPLETE  

1+ 2 CUPE CU APĂ ½ DIN DOZA ADULȚI 

REHEMOGEN 12+ 3ML DE 3X/ZI ¼ - ½ DIN DOZA ADULȚI 
SLEEPESSENCE 18+ 1-2 CAPSULE/NOAPTE NU SE FOLOSEȘTE 
SLIQUE SHAKE 12+ 1 PLIC/ZI ½ DIN DOZA ADULȚI 
SLIQUE BARS 2+ 1-2 BATOANE/ZI LA FEL CA LA ADULȚI 
SLIQUE CITRISLIM 14+ AM/PM REGIM NU SE FOLOSEȘTE 
SLIQUE GUM 12+ 1 TABLETĂ ÎNTRE MESE NU SE FOLOSEȘTE 
SLIQUE ESSENCE 
ESSENTIAL OIL 

6+ 2-4 PICĂTURI ÎN BĂUTURĂ ½ DIN DOZA ADULȚI 

SULFURZYME 
(capsule) 

12+ 2 CAPSULE DE 3X/ZI ¼ - ½ DIN DOZA ADULȚI 

SULFURZYME(pudra) 12+ ½ LINGURITĂ 2X/ZI ¼ - ½ DIN DOZA ADULȚI 
SUPER B 12+ 2 TABLETE/ZI ¼ - ½ DIN DOZA ADULȚI 
SUPER C(masticabil) 1+ 1 CAPSULĂ DE 3X/ZI LA FEL CA LA ADULȚI 
SUPER C(tablete) 12+ 1-2 TABLETE/ZI ZDROBEȘTE SAU IA 

MASTICABIL 
SUPER CAL PLUS 12+ 2 CAPSULE/ZI ½ DIN DOZA ADULȚI 
SUPER VITAMIN D 12+ 2 TABLETE/ZI ¼ - ½ DIN DOZA ADULȚI 
THYROMIN 19+ 1 CAPSULĂ ÎNAINTE DE 

CULCARE 
NU SE FOLOSEȘTE 

YL VITALITY DROPS 6+ O STRÂNGERE ÎN 250 ML APĂ LA FEL CA LA ADULȚI 
 


